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Curso – Taller de Promotores de Ahorro y Eficiencia de Energía Eléctrica 
 Guatemala, Guatemala, 01 – 05 Marzo 2010 

 
PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

 
 

Fecha Hora Tema / Actividad 

 

08:30 – 08:45 Ceremonia Inauguración 

� Palabras – CNEE 

� Mensaje – FIDE 

� Inauguración – Guatemala 

08:50 – 09:00 Mecánica del Curso y Presentación Participantes  

09:00 – 09:30 Presentación Institucional del FIDE 

09:30 – 13:30 Módulo I: Diagnósticos Energéticos 

13:30 – 15:00 ALMUERZO 

Lunes 01 de  
Marzo 

15:00 – 19:00 Módulo II: Ahorro de Energía Eléctrica en 
Sistemas de Iluminación 

 

09:00 – 13:00 Módulo III: Administración de la Demanda y 
Optimización del Factor de Potencia 

13:00 – 14:30 ALMUERZO Martes 02 de  
Marzo 

14:30 – 18:30 Módulo IV: Ahorro de Energía Eléctrica mediante 
Motores Eléctricos de Inducción de 
Alta Eficiencia 
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Fecha Hora Tema / Actividad 

 

09:00 – 13:00 Módulo V: Ahorro de Energía Eléctrica en 
Sistemas de Aire Acondicionado 

13:00 – 14:30 ALMUERZO 
Miércoles 03 de  

Marzo 

14:30 – 18:30 Módulo VI: Ahorro de Energía Eléctrica en 
Sistemas de Refrigeración 

 

09:00 – 13:00 Módulo VII: Ahorro de Energía Eléctrica en 
Sistemas de Bombeo 

13:00 – 14:30 ALMUERZO 
Jueves 04 de  

Marzo 

14:30 – 18:30 Módulo VIII: Ahorro de Energía Eléctrica en 
Sistemas de Aire Comprimido 

 

08:00 – 13:00 Módulo IX: Evaluación Técnico – Económica de 
Proyectos de Ahorro de Energía 
Eléctrica 

13:00 – 14:30 ALMUERZO 

14:30 – 17:30 Módulo X: Evaluación del Curso – Taller  

Viernes 05 de  
Marzo 

17:30 – 18:00 Ceremonia de Clausura 
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Curso – Taller de Promotores de Ahorro y Eficiencia de Energía Eléctrica 
 Guatemala, Guatemala, 01 – 05 Marzo 2010 

 
AGENDA TEMÁTICA 

 

Tema General Aspectos Particulares 

 

Módulo I: Diagnósticos Energéticos � Estructura de la tarifas eléctricas 

� Diagnóstico Energético. Objetivo, 
Clasificación y Metodología 

� Equipos de medición 

� Casos prácticos 

Módulo II: Ahorro de Energía 
Eléctrica en Sistemas de 
Iluminación 

� Terminología 

� Componentes de un sistema de iluminación 

� Diseño de alumbrado, las NOM’s y uso de 
LFC’s 

� Recomendaciones para el Ahorro de Energía 
Eléctrica ( AEE ) 

Módulo III: Administración de la 
Demanda y Optimización 
del Factor de Potencia 

� Análisis de información histórica de 
identificación de cargas 

� Métodos de control de la demanda de 
potencia eléctrica 

� Equipos de medición y parámetros 

� El factor de potencia 

� Capacitores. Características constructivas, 
conexión, selección 

� Optimización del consumo de energía 

Módulo IV: Ahorro de Energía 
Eléctrica mediante Motores 
Eléctricos de Inducción de 
Alta Eficiencia 

� Características generales 

� Clasificación y evaluación de los motores 
eléctricos de inducción y su tecnología 

� Aspectos relevantes de las NOM’s de 
eficiencia energética en motores de corriente 
alterna 

� Variadores de Frecuencia. Conceptos, 
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ventajas y desventajas de su aplicación 



CURSO – TALLER 
PROMOTORES DE AHORRO Y EFICIENCIA DE ENERGÍA ELÉCTRICA 

 6 

 

 

Tema General Aspectos Particulares 

 

Módulo V: Ahorro de Energía 
Eléctrica en Sistemas de 
Aire Acondicionado 

Módulo VI: Ahorro de Energía 
Eléctrica en Sistemas de 
Refrigeración 

� Generalidades 

� Componentes de un sistema 

� Eficiencia energética 

� Tipos de refrigeración 

� Técnicas para el uso eficiente de la energía 
eléctrica y aspectos NOM’s 

� Incentivos económicos 

� Gestión y auditorias ambientales 

Módulo VII: Ahorro de Energía 
Eléctrica en Sistemas de 
Bombeo 

� Generalidades 

� Curvas características 

� Evaluación de sistemas de bombeo 

� Aspectos relevantes de las NOM’s de 
eficiencia energética en equipos 

� Técnicas de AEE 

Módulo VIII: Ahorro de Energía 
Eléctrica en Sistemas de 
Aire Comprimido 

� Compresores de aire 

� Elementos de una planta de aire comprimido 

� Rendimiento de los sistemas 

� Técnicas de ahorro de energía eléctrica 

Módulo IX: Evaluación Técnico – 
Económica de Proyectos 
de Ahorro de Energía 
Eléctrica 

� Origen de los proyectos de ahorro de energía, 
elementos que componen los proyectos de 
inversión, tipos de proyectos, etapas 
principales de los proyectos, procedimientos 
de reemplazo de equipo y maquinaria 

� Aspectos sobre evaluación financiera y 
económica 

� Métodos para evaluación financiera de 
proyectos 

� Depreciación 

� Evaluación después de impuestos y 
apalancamiento financiero 

Módulo X: Evaluación del Curso – 
Taller  

� Determinación de medidas de AEE aplicables 
en casos específicos expuestos por los 
instructores 
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Curso – Taller de Promotores de Ahorro y Eficiencia de Energía Eléctrica 
 Guatemala, Guatemala, 01 – 05 Marzo 2010 

 
REQUERIMIENTOS 

 

Tipo  Especificaciones 

 

Infraestructura Física: � Auditorio o Sala de Usos con capacidad para 40 -50 
participantes 

� Recinto con mobiliario y condiciones ambientales adecuadas 
para los asistente 

� 2 pintarrones blancos con dimensiones mínimas de 90 cm 
(alto) x 180 cm (largo), o dimensiones semejantes, colocados 
a los lados de la pantalla 

� Juego de marcadores de colores apropiados (4 mínimo) 

Equipo: � Computadora con sistema operativo Windows y Office 2003 o 
2007 

� Proyector de imágenes ( cañón ) 

� Impresora color 

� Calculadora científica ( Por cada uno de los participantes ) 

Información: Por la CNEE: 

� Tarifas del Subsector Eléctrico en vigencia en  
Centroamérica – Guatemala 

Por los Participantes (Recomendación): 

� Recibos de facturación de energía eléctrica de los últimos  
12 meses 

� Datos de producción, de los últimos 12 meses consecutivos 
� Descripción de la  operación eléctrica de su empresa en un 

día representativo 
� Mediciones eléctricas de sus motores eléctricos de inducción, 

incluyendo Voltajes,  Corrientes y Factor de Potencia por 
fases 

� Descripción de sus actuales equipos de iluminación en 
cantidad y tipo 

� Descripción de sus actuales equipos de aire acondicionado y 
refrigeración 

� Mediciones de temperatura y flujo de aire de recintos 
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acondicionados 
 


